
Терапия с Шуслерови соли и хомеопатия при екстракция на зъб

За предотвратяване на усложнения след екстракция на зъб и за ускоряване на заздра-
вяването, успешно може да се приложат Шуслерови соли и някои хомеопатични лекар-
ства. Тези средства могат да се прилагат при хора от всички възрасти, включително 
при деца и бременни.

За предотвратяване на постоперативните усложнения:
 � Arnica D30 •	 намалява болката, предотвратява кървенето и отока на 

тъканите, ускорява заздравяването.
по 1 доза 2 пъти дневно за 3-4 дена

В случаите на кървене след екстракция, можем да използваме и следните лекарства:

 � Phosphorus D30, D100 •	 при непрекъснато кървене с яркочервена кръв Дозировка на лекарствата в потенция D30: 1 доза (около 10 
глобули) 2 пъти дневно, под езика, на чиста устна лигавица (т. е. 
15-20 мин. преди/след прием на храна и течности).

Дозировка на лекарствата в потенция D1000: 1 път дневно по 
10 глобули

 � Hamamelis D30, D1000 •	 ако изтича бавно черна венозна кръв, с болка (Лекарство и при 
изгаряне на езика и устните)

 � Ipecacuanha D30, D1000 •	 при яркочервена кръв, която блика на тласъци; при гадене след 
обща анестезия; в случаи на нужда от това лекарство обикно-
вено има и повишена саливация

Алвеолит и болки в костта след хирургична интервенция:
СУХА АЛВЕОЛА ( ALVEOLITIS SICCA):

 � Ruta D6, D30, D1000 по една доза 4-5 пъти дневно

Освен с Рута, ефект може да се постигне в същата дозировка и с Nux vomica D6, D30, D1000

 ~ ШС №7 Magnesium phosphoricum D6 •	 повлиява болката като „гореща седмица“ (10 табл. се разтварят в гореща вода , 
след леко охлаждане на разтвора се пие на малки глътки)

 ~ ШС №8 – Natrium chloratum D6 •	 регулира резорбцията на вода в клетките 3 пъти по 3 табл. дневно

 ~ ШС №5 – Kalium phosphoricum D6 •	 има антисептично действие и подпомага клетъч-
ната регенерация, укрепва физическите сили

4-5 табл. около обяд, не по-късно от 15.00 часа

При травма на n.trigeminus, n.facialis, при травма на зъб - удар или счупване, при тризмус след екстракция на зъб, при невралгични болки - 
включваме: Hypericum D6, D30, D1000

•	 Силни, спонтанни или травматични болки в нервните окончания. 
•	 Пронизващи болки, нетърпими пробождания по хода на нервите в 

травмираната област с центростремително разпространение. 
•	 Остра, пробождаща болка от всякакъв вид травми - ухапване, убож-

дане, разкъсване, екстракция на зъб или  последици от хирургични 
интервенции 

•	 Фантомни болки 
•	 Невралгия на n. facialis или n. trigeminus.

Комбинацията от Шуслерови соли ще ускори ОЗДРАВИТЕЛНИЯ ПРОЦЕС ПРИ НЕВРАЛГИИ:

 ~ ШС №7 Magnesium phosphoricum D6 •	 повлиява болката 3 пъти по 3 табл. дневно (или като „гореща 7-ца“) 

 ~ ШС №5 Kalium phosphoricum D6 •	 регулира резорбцията на вода в клетките 4-5 табл. около обяд ( не по-късно от 15.00 часа) 

 ~ ШС №9 Natrium phosphoricum D6 •	 влиза в състава на нервните влакна, дефицитът й 
води до невралгии

2 пъти по 3 табл. дневно

 ~ ШС №11 Silicea D12 •	 необходима е за нервната проводимост 2 пъти по 2 табл. дневно

 � Hypericum D30 3 пъти по 1 доза (10 глобули), до настъпване на 
подобрение.

В случаи на тежка невралгия

 � Hypericum D1000  1- 2 пъти дневно до настъпване на подобрение.

При силни болки след екстракция, може да се приеме Nux vomica D30 2 пъти дневно или Nux vomica D1000 1 доза 1-2 пъти дневно.

Hekla lava D30, D1000 е лекарство с много добър ефект при невралгии на лицево-челюстните нерви. 

Ledum D6, D30, D1000 е лекарство в случай на персистираща болка в мястото на убождане при анестезия.  
Дозировка: Ledum D30 2 пъти дневно до изчезване на болката.
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